Jaarverslag 2024
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1. INLEIDING

Voor u ligt het jaarverslag van het Autisme Kennisnetwerk Overijssel (AKO) over 2024. Het jaar
van de verandering, waarin Angela Thissen als codrdinator het stokje overdroeg aan Heske Bezem.
Waarin ook de voorzitter van het kernteam Jurgen Jolink afscheid nam, maar waarin we ook
kennismaakten met 5 nieuwe kernteamleden. En het jaar waarin we 413 mensen bereikten met
onze activiteiten. In 2024 bereikten we naast professionals ook weer veel (naasten van) mensen
met autisme. Het netwerk verwelkomde 3 nieuwe leden. Vanuit gelijkwaardige samenwerking heeft
het Autisme Kennisnetwerk Overijssel 11 verschillende ervaringsverhalen geprogrammeerd in
2024, uitgevoerd door 12 verschillende mensen. Er zijn oriénterende gesprekken geweest met de
gemeente Zwolle en Hengelo. Het aantal volgers op LinkedIn is gestegen met ruim 33% en we zijn
een Instagram account gestart.

De AKO kennisbijeenkomst over “Jezelf zijn” was niet alleen goed bezocht in de zaal, er was ook
weer een opname gemaakt. Met dank aan Pepijn Gansevles voor het verwerken van de opname tot
een terugkijk-link!

We eindigden 2024 met een interactieve kennisbijeenkomst in de vorm van een Autisme

Belevingscircuit. Een hele praktische manier om te leren over het leven met autisme en ervaringen
uit de wisselen. In dit jaarverslag 2024 leest u meer over al onze activiteiten.

2. KORTE TERUGBLIK OP 2024 IN CIJFERS

“De workshop van Nynke was heel goed. Er
was helaas maar een klein groepje

In bijlage 1 (pg 8) kunt u uitgebreid lezen wat het AKO
met haar activiteiten heeft bereikt in 2024. Hieronder

volgt een korte samenvatting: collega’s. Maar ze zijn woensdag stuk voor
stuk bij mij terug gekomen om te vertellen
e Het Autisme Kennisnetwerk Overijssel heeft 3 nieuwe hoe waardevol het was. Fijn!”

AKO leden welkom geheten: Gemeente Deventer,
Ontdek Autisme en Samenwerkingsverband 2302.

e Het Autisme Kennisnetwerk Overijssel heeft 1 blended en 1 fysieke kennisbijeenkomst
georganiseerd:
- Autisme: “Jezelf kunnen en mogen zijn” op 14 maart in het Helmertheater in Enschede
- Autisme Belevingscicuit op 12 december in SIO Zwolle

o 326 mensen in totaal bereikt (207 hiervan waren deelnemers uit organisaties die lid
zijn van het AKO).

o Beide kennisbijeenkomsten waren geaccrediteerd via het SKJ, NIP/NVO, FGzPt,
Register Verpleegkundig Specialisten, Registerplein en Register Vaktherapie: in totaal
zijn 74 certificaten uitgereikt.

o 83 views via tijdelijke terugkijk-links

o 6 facturen verstuurd naar niet-leden, die tegen betaling deelnamen of een terugkijk-
link aanvroegen.

¢ Het Autisme Kennisnetwerk Overijssel heeft 4 online vragenuurtjes georganiseerd (januari,
maart, juli en oktober) met in totaal 40 deelnemers.

e Het Autisme Kennisnetwerk Overijssel heeft 2 ledenbijeenkomsten georganiseerd met in totaal
47 deelnemers. Eén daarvan was online en één vond plaats in Deventer over het thema
‘Wonen met begeleiding’. Een co-creatie van de coérdinator, Pepijn Gansevles en de 4 AKO
leden Jados, Humanitas DMH, RIBW Overijssel en Dimence.

e Het Autisme Kennisnetwerk Overijssel heeft 2 voorlichtingen op aanvraag verzorgd. Deze
waren aangevraagd door Zone College en ROC Twente.

¢ Samen met SOTOG organiseerde het AKO een avondbijeenkomst over autisme en
trauma(verwerking) op 23 januari 2024. Dit was een herhaling van dezelfde bijeenkomst in
november 2023, waar een wachtlijst voor was. Ook nu was het animo wederom overweldigend
en ook voor deze bijeenkomst ontstond een wachtlijst.



https://www.autismeoverijssel.nl/nieuws/goed-bezochte-ako-kennisbijeenkomst-over-traumaverwerking-2-2

Het Autisme Kennisnetwerk Overijssel heeft in 2024 afscheid genomen van codrdinator Angela
Thissen en kernteamleden Jurgen Jolink Nynke Zuurmond en Harry Gerichhausen. Hun odes
zijn te lezen op onze website.

We verwelkomden Luuk van Aalst (SOTOG), Louise Ellenkamp (Mediant), André Jansen (NVA
Overijssel), Erna Dogger (ED T&C) en Melanie Leegwater (MEE Samen) namens de leden in het
en Hanneke Poelmans namens het AKO team in het kernteam.

De codrdinator verstuurde in 2024 in totaal 54 netwerkmails aan contactpersonen en
betrokkenen. Er zijn 5 nieuwsbrieven verstuurd (februari, maart, juni, oktober en november).

Het aantal volgers op sociale media daalde licht naar 2984. Deze daling betreft vooral het
aantal volgers op Facebook en X. Het aantal volgers op LinkedIn steeg met ruim 33% en er is
een Instagram account opgezet.

AKO contactpersonen van (L)VB organisaties hebben elkaar 3 keer online ontmoet en
ervaringen uitgewisseld.

In 2024 is een denktank, bestaande uit een aantal kernteamleden, 1 keer online bijeen
geweest.

In totaal zijn 11 ervaringsverhalen geprogrammeerd tijdens 4 vragenuurtjes, 2 voorlichtingen,
2 kennisbijeenkomsten, 1 ledenbijeenkomst en 1 avondbijeenkomst. Ze zijn uitgevoerd door 12
verschillende mensen. Voor de financiering hiervan is een budget van €7092- ingezet.



https://www.autismeoverijssel.nl/over/odes

Bijeenkomst Autisme Belevingscircuit op 12 december 2024




3. FINANCIELE VERANTWOORDING 2023

Boekhouding

Stichting Dimence is boekhouder voor het AKO:

- Draagt zorg voor betaling van facturen via een aparte kostenplaats (58128).

- Draagt zorg voor inning van jaarlijkse contributie bij AKO leden.

- Een controller van Dimence stelt jaarlijks (begin van het jaar) samen met de codrdinator het
financieel overzicht op.

- Het jaarverslag 2024, inclusief het financieel overzicht, is vastgesteld door het kernteam.

Resultaat 2024

Het financieel overzicht 2024 (zie pagina 6) is door de codrdinator opgesteld en 21 januari 2025
besproken met de controller van de Dimence Groep. Alle facturen zijn gecontroleerd en akkoord
bevonden. Het jaar 2024 continueerde het AKO al haar activiteiten, zonder extra subsidie te
ontvangen. We sluiten het jaar 2024 af met een negatief resultaat van €17.468,23, waarmee de
AKO reservepositie is verlaagd. In de begroting voor 2024 was rekening gehouden met een
verwacht financieel negatief resultaat van € 3475,-. De geschatte extra inkomsten aan contributie
van nieuwe leden en verkoop van externe tickets bleken niet haalbaar ingeschat voor 2024.

Voor 2025 is de begroting opgesteld op basis van de verwachten contributie van de huidige leden.

Inkomsten Uitgaven
= contributie m externe inkomsten » Communicatie m Loonkosten
® reservepositie u Ervaringsverhalen m Bijeenkomsten
m Overig


https://www.autismeoverijssel.nl/over/kernteam-coordinatie

Begroting 2024

2024 BEGROTE DAADWERKELIJKE
INKOMSTEN INKOMSTEN
INKOMSTEN CONTRIBUTIE HUIDIGE LEDEN (per 01-01-24)
Contributie partnerleden 2*€5.250 en 5*€3.675 (7) € 28.875,00
Contributie organisatieleden (11) € 23.100,00
Groot (>250 fte): €2.100
Contributie organisatieleden (5) € 7.875,00
Klein (<250 fte): €1.575
Contributie zorgpraktijk (3*€315) en kennisleden (8*€210) € 2.625,00
Contributie Gemeente Deventer € 3.500,00
Korting Ambiq opzegging partnerlid per 1 juli 2024 -€ 787,00
€ 65.188,00 € 65.188,00
VERWACHTE INKOMSTEN NIEUWE LEDEN (gedurende 2024)
Contributie nieuwe leden: zorgorganisaties € 2.100,00
Ontdek Autisme € 85,00
V02302 (okt, nov, dec) € 525,00
Contributie nieuwe leden: gemeenten €11.700,00
VERWACHTE INKOMSTEN UIT DERDEN (tickets, trainingen) € 1.500,00
Tickets AKO kennisbijeenkomsten
Kennisbijjeenkomst 14 maart 2024 : 2 deelname tickets € 500,00 € 250,00
deelnamen kennisbijeenkomst Kuiper ABC 12 december €77,50
Trainingen en voorlichtingen (extern)
SOTOG avondbijeenkomst 23 januari 2024 € 500,00
Zone College gastles 27 februari 2024 € 600,00
Dagdeel gastlessen ROC Twente 18 april 2024 € 600,00
€ 15.800,00 € 2.637,50
UIT RESERVEPOSITIE € 3.475,00
TOTALE INKOMSTEN € 84.463,00 € 67.825,50
BEGROTE DAADWERKELIJKE
UITGAVEN UITGAVEN
Website: jaarlijkse kosten voor hosting/beheer € 1.650,00 €1.677,91
Website/nieuwsbrief ontwikkeling € 800,00
Divers: drukwerk, Surveymonkey, PR materiaal, catering € 700,00 € 145,20
ledenvergadering
Inzet coordinatie Angela Thissen en Heske Bezem € 58.788,00 €61.144,93
(alleen daadwerkelijk gemaakte kosten voor loon, premies, opleiding,
reis- en materiele kosten worden tegen kostprijs doorberekend,
calculatie achteraf) 18 uur per week
Inzet ondersteuning coordinatie Els de Vries € 8.812,00 € 9.156,00
4 uur per week tegen kostprijs
Inzet AKO team en ervaringskennis € 6.000,00 € 7.092,40
AKO kennisbijeenkomsten: zaalhuur, catering, stream, inhuur sprekers € 4.000,00 €5.527,71
Accreditatie aanvragen € 1.000,00 € 180,29
Dienstreizen € 369,29
Overig
SUBTOTAAL € 87.750,00 € 85.293,73
Reservepositie begin 2024 € 85.978,55
Reservepositie (1-1-23) €101.267,00
Reservepositie (1-1-24) € 85.978,55
Jaarsaldo 2024 -€ 17.468,23
Reservepositie 31-12-2024 € 68.510,32




Dit jaarverslag, inclusief financieel overzicht 2024, is op 28 januari akkoord bevonden
door:

Heske Bezem (codrdinator AKO)
Rick Marsman (controller Dimence groep)

Erna Dogger (ED&AC, namens kernteam AKO)

Naam autismenetwerk Autisme Kennisnetwerk Overijssel

Huidige convenant periode 2020 - 2024

Naam organisatie penvoerder Stichting Dimence (tevens boekhouder)

Naam organisatie werkgever codrdinator [Stichting Dimence

Naam organisatie voorzitter netwerk Mediant

Naam codrdinator IAngela Thissen/ Heske Bezem en Els de Vries
(ondersteuning)

Aantal uur per week ICobrdinator 18 uur per week, ondersteuner 4 uur per week

Ledenbijeenkomst ‘Wonen met begeleiding’ op 24
september 2024




BIJLAGE 1: RESULTATEN PER DOEL IN 2024

In onderstaande tabel vindt u per doel wat in 2024 bereikt is.

ACTIVITEITEN 2024

Doel 1: algemeen
Er is een regionaal convenant (AKO)

1.1 Convenant 2020-2024 actualiseren en herijken
De codrdinator heeft met het kernteam het convenant in 2024 herijkt en het
convenant van 2025-2028 gepubliceerd op de website. Begin 2025 wordt deze naar
de leden gestuurd ter ondertekening.

1.2 Er zijn 3 nieuwe leden toegetreden tot het Autisme Kennisnetwerk
Overijssel in 2024,
De cooérdinator heeft de toetredingsprocedure (kennismakingsgesprek,
ondertekening convenant, toevoegen op AKO website, opstellen
communicatiebericht, communicatie naar leden en externen) gevolgd voor:
- Gemeente Deventer
- zzp'er Ontdek Autisme
- Samenwerkingsverband Passend Onderwijs VO 2302
De cooérdinator heeft 2 verzoeken tot kennismaking ontvangen en behandeld. Deze
hebben (nog) niet geleid tot toetreding (Zorgstal WIJland en IQcoaches).
Het AKO kernteam heeft contacten gelegd met de grootste gemeenten in
Overijssel:
- Gemeente Enschede geeft aan in 2024 geen ruimte te hebben voor een

lidmaatschap.

- Gesprek gemeente Zwolle wordt lid in 2025
- Kennismakingsgesprek VO2302 op 9-7, voorstel lidmaatschap op 15-8
- Kennismakingsgesprek Gemeente Hengelo in november

1.3 Wijzigingen in lidmaatschap verwerken:

- Prisma Loopbaanadvies wil haar AKO lidmaatschap opzeggen per 1 januari in
2025.

- 8 januari gesprek Marjolein Evers: wijziging lidmaatschap Ambiq van partnerlid
naar organisatielid (groot) per 1 juli 2024.

- Eugenie Binnenveld zegt haar lidmaatschap op per 1 januari 2025. Zij stopt als
zzp'er.

Doel 2: duurzame inrichting (governance)
De inrichting van het netwerk is conform de afspraken in het convenant

2.1

2 kernteamvergaderingen
Op 16 april en 21 november organiseerde het AKO kernteamvergaderingen.

2.2

1 denktank vergadering

Op 15 februari hielden André van Boekholt, Jiirgen Jolink, Ronne van den Brenk,
Nico Busger op Vollenbroek, Pepijn Gansevles, Els de Vries, Heske Bezem en Angela
Thissen online een brainstorm over het convenant 2024-2028.

In juli stelden Els de Vries en Heske Bezem een concept convenant 2025-2028 op,
deze is tijdens het kernteam overleg in november vastgesteld.

2.3

Het AKO team heeft het AKO kennisprogramma 2024 voorbereid

Het AKO team heeft per april 2024 afscheid genomen van Nynke Zuurmond,
Hanneke Poelmans is na een sollicitatieprocedure toegetreden. Pepijn Gansevles en
Jasper Wagteveld maken in 2024 wederom deel uit van het AKO team.




Er zijn in 2024 2 overleggen geweest. Daarnaast hebben we een appgroep
aangemaakt waarin we overleggen als er data zijn voor kennismakingsgesprekken
en bijeenkomsten. Daarin wordt veel praktisch en inhoudelijk overlegd.

2.4

4 werkoverleggen voorzitter kernteam

Codrdinator Angela had 2 werkoverleggen met de voorzitter van het kernteam (23
januari, 27 februari). Coo6rdinator Heske had ook 2 werkoverleggen (8 april, 1
oktober).

2.5

4 werkoverleggen en 2 (half)jaargesprekken codrdinator werkgever
Codrdinator Angela had 1 overleg met haar werkgever en tevens lid van het AKO
kernteam (8 januari). Codrdinator Heske had er 3 (8 april, 15 augustus en 26
september).

2.6

11 kennismakingen met mensen met autisme, 12 keer ervaringsverhalen
geprogrammeerd door 12 verschillende mensen.

Dit gebeurde tijdens 4 vragenuurtjes, 2 voorlichtingen, 2 kennisbijeenkomsten, 1
avondbijeenkomst en 1 ledenbijeenkomst.

Kennismakingen:

- Kennismaking met Hanneke Poelmans (nieuw voor Heske)

- Kennismaking met Bianca Wiegant

- Kennismaking met Celine Doree

- Kennismaking Jonne Reinders

- Kennismaking met Annemiek Koster

- Kennismaking Femke Arends

- Kennismaking met Daniel Ruiter

- Kennismaking met Manon van Hell

- Kennismaking met Thomas Paalman

- Kennismaking met Nathan van Enk

- Kennismaking met Anette van den Bos

2.7

Actueel ledenbestand

De coordinator hield het bestand van AKO contactpersonen en betrokkenen actueel,
plande online kennismakingen bij wisselingen in de wacht en paste logo’s aan indien
gevraagd.

2.8

54 netwerkmails
Er zijn 18 mails aan kernteam, 21 mails aan contactpersonen, 10 mails aan
betrokken en 5 mails aan externen verzonden.

2.9

Actueel AKO mailingsbestand
Het AKO mailbestand voor betrokkenen t.b.v. mailings is actueel gehouden. Nieuwe
geinteresseerden n.a.v. AKO kennisbijeenkomsten zijn toegevoegd.

2.10

AKO jaarverslag 2023 opgesteld en jaarverslag 2024 voorbereid

Het AKO jaarverslag 2023 is door het AKO kernteam vastgesteld en gepubliceerd op
de website. In dit jaarverslag is ook een financieel eindoverzicht over 2023
opgenomen. Dit is opgesteld door de codrdinator en goedgekeurd door de controller.
Stand van zaken uitvoering activiteiten 2024 heeft de codrdinator bijgehouden in
een overzicht, wat bij beide kernteamvergaderingen is geagendeerd en wat de basis
vormt voor het jaarverslag 2024.

2.11

AKO jaarplan 2025 opgesteld

Het jaarplan 2025 is opgesteld en vastgesteld door het kernteam. Het wordt begin
2025 gepubliceerd op de AKO website en gedeeld met AKO contactpersonen en
bestuurders van de bij AKO aangesloten organisaties.

2.12

Financiéle administratie uitgevoerd en bijgehouden

- De coérdinator heeft de betaling van facturen en vrijwilligersovereenkomsten
uitgevoerd in samenwerking met de afdeling boekhouding van Dimence en het
Proguro systeem fiatteringssysteem.

- Op 24 januari 2024 heeft de codrdinator het financieel jaaroverzicht 2023 en
jaarverslag 2023 afgestemd met de financieel controller van de Dimence Groep.



https://www.autismeoverijssel.nl/over/missie-jaarplan-en-verslag

- De codrdinator heeft de contributie inning en overige facturering (tickets
kennisbijeenkomsten, externe trainingen) aangestuurd, deze is uitgevoerd door
de debiteurenadministratie van Dimence.

2.13

Afscheid en odes

- Ode aan Harry Gerichhausen (SOTOG), uitgereikt tijdens afscheidsreceptie door
codrdinator op 25 januari.

- Ode aan Nynke Zuurmond, uitgesproken tijdens AKO online ledenbijeenkomst op
29 februari.

- Ode aan Angela Thyssen, uitgesproken tijdens AKO kennisbijeenkomst 14 maart
door Jurgen Jolink en uitgereikt door Els de Vries

- Ode aan Jurgen Jolink, uitgesproken tijdens het kernteam 21-11

Doel 3: kennisstructuur en ontmoeting
Er is een structurele ontmoeting/samenwerking en een kennisinfrastructuur in de
regio Overijssel

3.1 In totaal 326 deelnemers bij 2 kennisbijeenkomsten
Jezelf kunnen en mogen zijn op 14 maart: 258 mensen bereikt

- We ontvingen 86 mensen in de theaterzaal in Enschede en 64 mensen keken
mee met de livestream.

- Helaas is er weinig respons uit de evaluatie gekomen deze keer. Uit de
evaluatie (n=7) blijkt dat de gegeven informatie als divers wordt
beoordeeld. De bijeenkomst wordt gewaardeerd met een 8 (n=7), de
livestream met een 7,5 (n=2).

- Lees hier een kort verslag van de bijeenkomst, met per spreker een korte
samenvatting.

- Alle 258 aangemelde deelnemers hebben een tijdelijke terugkijk-link
ontvangen, deze is 83 keer bekeken.

- We bereikten veel collega’s, 58% van alle deelnemers was AKO lid (149
deelnemers), we bereikten ook veel (naasten van) mensen met autisme
(91).

- We verwerkten accreditatie: 14 SKJ (bewijs van deelname), 2 NIP, 14 NVO,
0 FGzPt, 4 Registerplein, 9 V&VN (Verpleegkundig Specialisten), 2 Register
Vaktherapie.

Autisme Belevingscircuit op 12 december: 68 deelnemers
Bijeenkomst wordt gegeven door Jasper Kok en Anette van Ontdek Autisme en
Pepijn, Jasper en Hanneke uit ons AKO team.

- We bereikten veel collega’s en er waren 10 deelnemers die zelf autisme
hebben of naaste zijn van mensen met autisme. We hebben 1 externe ticket
verkocht.

- Lees hier een korte indruk van de bijeenkomst.

- De deelnemers gaven de bijeenkomst gemiddeld een 7,6. Helaas was
akoestiek in de ruimte niet optimaal, waardoor hier negatief op werd
gescoord. Ter plekke is ook een evaluatie ingevuld van Ontdek Autisme en
inhoudelijk gaven de deelnemers de bijeenkomst een 8,2.

- Er hebben 33 deelnemers gebruik gemaakt van accreditatie (sommigen
dubbel), 25 SKJ, 11 Register Zorgprofessionals, 2 NvvA. De accreditatie
verliep via Ontdek Autisme.

3.2 In totaal 40 deelnemers bij 4 vragenuurtjes

- Camoufleren van autisme bij vrouwen met Hanneke Poelmans: 23 januari, 14
deelnemers.

10



https://www.autismeoverijssel.nl/assets/uploads/Odes/Ode-aan-Harry.pdf
https://www.autismeoverijssel.nl/nieuws/ode-aan-nynke-zuurmond
https://www.autismeoverijssel.nl/assets/uploads/Odes/ode-Angela-2024.pdf
https://www.autismeoverijssel.nl/assets/uploads/Ode-Jurgen-Jolink.pdf
https://www.autismeoverijssel.nl/nieuws/impressie-kennisbijeenkomst-autisme-jezelf-kunnen-en-mogen-zijn
https://www.autismeoverijssel.nl/bijeenkomsten/kennisbijeenkomst-autisme-belevings-circuit

- Autisme en spiritualiteit met Pepijn Gansevles: 5 maart, 9 deelnemers.

- Autisme en ouderschap met Hanneke Poelmans en Jasper Wagteveld: 4 juli, 9
deelnemers.

- Autisme assistentiehond door Jonne Reinder: 21 oktober, 8 deelnemers.

3.3

19 deelnemers bij de jaarlijkse online ledenbijeenkomst
Het jaarverslag 2023 en jaarplan 2024 zijn besproken en er werd een rondje langs
alle deelnemers gedaan. Nynke Zuurmond werd in het zonnetje gezet met een ode.

3.4

28 deelnemers bij de jaarlijkse fysieke ledenbijeenkomst

Dit jaar zijn we niet op bezoek geweest bij een lid, maar is er door een co-creatie
met 4 leden (Jados, Dimence, RIBW Overijssel en Humanitas DMH) een programma
samengesteld met als thema: wonen met ondersteuning.

Het verslag van de dag met foto’s en de uitwerking van de gesprekstafels is te
vinden op onze website.

3.5

20 deelnemers bij 3 kwartaal overleggen werkgroep (L)VB en autisme
- 1 februari met in totaal 7 deelnemers

- 23 mei met 5 deelnemers

- 10 oktober met 7 deelnemers

3.6

Verwerken aanvragen en uitvoering geven aan externe voorlichtingen en

trainingen:

- 23 januari: avondbijeenkomst over autisme en trauma(verwerking), met 130
deelnemers in het Berflo. Samen met SOTOG georganiseerd.

- 27 februari: workshop Autisme en communicatie (Zone College) Doetinchem
door Nynke (op aanvraag in 2023)

- 18 april: aanvraag dagdeel gastlessen ROC van Twente (Hengelo)

- Aanvraag ABC door Ambiq. Uiteindelijk niet doorgegaan.

3.7

In totaal 74 (accreditatie)certificaten uitgereikt na aantoonbare deelname
Er is in totaal 74 accreditatie verleend aan deelnemers van SKJ, NIP/NVO, FGzPt,
Register V&VN (Verpleegkundig Specialisten), Registerplein, Register Vaktherapie.

3.8

Deelnemersregistratie AKO activiteiten uitgevoerd
De coérdinator houdt een overzicht bij van alle deelnemers per AKO activiteit. Dit
overzicht kan ter kennisname opgevraagd worden bij de codrdinator.

3.9

6 facturen kennisbijeenkomsten en terugkijklinks verstuurd naar niet-leden
De codrdinator heeft facturen verzonden naar niet-leden voor deelname aan AKO

activiteiten en terugkijk-links, in samenwerking met de debiteurenadministratie van
Dimence.

3.10

Beschikbaar maken en verspreiden terugkijk-links van
kennisbijeenkomsten aan deelnemers en op aanvraag aan leden

Pepijn Gansevles -in samenwerking met het technici van het Helmertheater- maakte
een terugkijk-link beschikbaar van de AKO kennisbijeenkomst op 14 maart. Deze
werd 83 keer bekeken door de deelnemers.

AKO video’s hebben in 2024 in totaal 574 views (zie AKO YouTube kanaal).

3.11

Bezoek aan Menzis Enschede

Onvoorzien: bezoek aan Menzis Enschede (24 januari) door Angela Thissen, Janita
Beldman (Auticoach Tiro), Erna Dogger (Erna Dogger coaching), Pepijn Gansevles
(AKO team). Met zorginkopers GGZ gesproken: Erica Rompelman en Pascal de
Bruin. Contact gegevens gekregen van Laurens de Vos, themaleider mentale
gezondheid bij de Twentse Koers.

Doel 4: signaalfunctie
Het regionale netwerk heeft een signaalfunctie

4.1

54 vragen beantwoord in 2024

De ondersteuner en coérdinator beantwoordden alle mails (eigen inbox, info autisme
Overijssel mailbox, websiteformulieren) en telefoontjes en hielden een jaaroverzicht
2024 bij met binnengekomen vragen.
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https://www.autismeoverijssel.nl/assets/uploads/Odes/240212-Ode-Nynke.pdf
https://www.autismeoverijssel.nl/nieuws/geslaagde-ledenbijeenkomst-2024
https://www.youtube.com/@autismeoverijssel/videos

Doel 5: informatiefunctie
Het regionale Autismenetwerk heeft een informatieve functie

5.1 36.285 paginaweergaves, 11.883 bezoekers website

De ondersteuner en codrdinator houden de website inclusief nuttige adressen, bij
met nieuws en agenda-items. De nuttige adressen worden het meest bekeken
(4.930 van de in totaal 31.056 weergaven).

5.2 5 nieuwsbrieven naar 507

Er zijn 5 nieuwsbrieven verstuurd naar 507 volgers op 1 februari, 18 maart, 14 juni,
8 oktober en 12 november. Dit is een lichte stijging ten opzichte van 2023: in 2023
waren er 494 volgers.

De nieuwsbrieven worden ook altijd gedeeld op onze sociale media kanalen.

5.3 848 volgers FB, 1092 volgers LinkedIn en 951 volgers X

In 2024 heeft het Autisme Kennisnetwerk Overijssel in totaal 2891 volgers op socials
t.o.v. van 3330 in 2023. Dat is een daling vanwege de daling bij FB en X, het aantal
volgers op LinkedIn is daarentegen flink gestegen.

Sinds 7 november 2024 zijn we ook actief op Instagram. Daar hebben we 93
volgers.

Doel 6: landelijke verbinding
De coordinator levert een bijdrage aan de kennisbevordering en kennisdeling van
en tussen de regionale netwerken

6.1 2 landelijke coordinatoren overleggen bijgewoond

- Afscheid Nel Hofman in regio Zuid Holland Zuid bijgewoond (22 januari)

- Online overleg op 28 oktober met Gelderland, Brabant, Noord Holland Noord en
Amsterdam.

- Deelname aan appgroep waarin wordt overlegd en samenwerkingen worden
aangegaan.

6.2 Landelijke kennisdeling
- AKO bijeenkomsten ‘Autisme: jezelf kunnen en mogen zijn’ op 14 maart 2024 is
onder de aandacht gebracht bij coérdinatoren
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